Mit ganzheitlichem Blick zu
Kraft und Selbststandigkeit

Unsere Rehabilitation vereint orthopadische und neuro-
chirurgische Expertise, um Sie nach medizinischen Ein-
griffen oder funktionellen Einschrankungen umfassend
zu unterstutzen. Die individuellen Therapieplane fordern
Beweglichkeit, Kraft und Selbststandigkeit — fur einen
Alltag, der wieder sicher und aktiv gelingt.

Beweglichkeit wiedergewinnen

Unser Ansatz starkt Ihren Bewegungsapparat, unterstutzt
die Selbststandigkeit im Alltag und begleitet Sie nachhaltig
zuruck zu einem aktiven, selbstbestimmten Leben -
eingebettet in eine Umgebung, die Gesundheit, Ruhe und
Motivation gleichermaBen bietet.

Funktionen gezielt starken

Nach Operationen, Verletzungen oder Erkrankungen fordern
unsere spezialisierten Therapien gezielt motorische Fahigkeiten,
Gleichgewicht und Bewegungssteuerung. So unterstutzen

wir den Erhalt und die Wiedererlangung von Selbststandigkeit

in allen Lebensbereichen.

Ganzheitlich betreut

Ihre Rehabilitation wird genau auf Ihre BedUrfnisse abge-
stimmt. Medizinische, korperliche und psychosoziale Aspekte
flieBen in Ihren Therapieplan ein. Gemeinsam mit unserem
Team arbeiten Sie gezielt daran, gestarkt, aktivund selbst-
bestimmtin den Alltag zurtickzukehren.

Orthopadische -=-
Rehabilitation =

Nach Operationen, Verletzungen oder bei chro-
nischen Beschwerden des Bewegungsapparates
begleiten wir Sie zurtick zu mehr Beweglichkeit, Kraft
und Sicherheit. Die Rehabilitation hilft Ihnen dabei,
Ihre Selbststandigkeit zu starken und wieder aktiv
am beruflichen und privaten Leben teilzunehmen.

\ Therapieangebote :\

7 Verbesserung von Beweglichkeit, 2 Abgestimmte Physio-, Trainings-
Kraft, Stabilitdt und Belastbarkeit und Ergotherapie sowie sport-

2 Reduktion von Schmerzen und wissenschaftliche Betreuung
Bewegungseinschrankungen

72 Psychologische Unterstutzung

72 Wiederherstellung der kérperlichen und Schmerzmanagement
Funktion nach Operationen oder 2 Elektro-, Thermo- und Hydro-
Verletzungen therapie

7 Starkung von Selbststandigkeit, 7 Physikalische Therapie,
Lebensqualitat und Alltagsbe- Massagen und diatologische

teiligung Beratungen

72 Verstandliche Schulungen
fur Patient:innen
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Starker als gestern.
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Ilhr Weg zu uns

Zwischen dem bekannten Kitzbuheler Horn und der
legendaren Streif begleiten wir Sie nach Unfallen,
Krankheiten oder langwierigen Beschwerden auf dem
Weg zuruck zu Mobilitat, Kraft und Lebensqualitat.

Im Mittelpunkt stehen Sie mit lhren Zielen und lhrer
personlichen Situation — darauf aufbauend entwickeln

wir gemeinsam Therapieplane, die wirkungsvoll, :)#1hAn(tjralg§teAl\lben{jber.Ihre

individuell und nachhaltig gestaltet sind. ehandelnde Abtellungim
g8 Spital oder lhre behande!nde

Ziel: Genesung und Fortschritt aktivieren. Haus- oder Facharztpraxis
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In besten Handen.
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medizinische Massage sowie ’ - =
diatologischer Beratung trager Schritt starker als gestern.

72 Medizinische Exzellenz auf
hochstem Niveau fur bestmaogliche
Behandlungsergebnisse und
maximale Sicherheit flr Sie

2 Personliche und empathische
Begleitung durch ein erfahrenes
interdisziplinares Team
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